
Che cos’è il Metodo della Coppia Biomagnetica? 
La Coppia Biomagnetica (CB) è un sistema integrativo e non invasivo, sviluppato per oltre tre decenni dal Dr. 
Isaac Goiz Durán ed è uno strumento che consente il ristabilimento dell’equilibrio necessario a uno stato 
di benessere. 

In cosa consiste? 
È un Metodo incentrato sulla creazione delle giuste condizioni per aiutare a ristabilire e mantenere 
l’equilibrio interno dell’organismo, raggiungendo così uno stato di benessere e salute generale. 

Attraverso il posizionamento di magneti su punti specifici del corpo si creano dei campi magnetici statici 
in diverse aree che sono in “Risonanza Biomagnetica”; le aree su cui intervenire vengono individuate 
attraverso un test kinesiologico basato su una metodologia descritta dal suo scopritore. 

Una sessione è composta da 3 parti: 

• 

• 

• 

Tracking (ricerca di punti attivi) 

Impattazione (posizionamento di magneti) 

Verifica (conferma della disattivazione) 

In generale una seduta dura circa 40-60 minuti. 
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Come si applica sugli animali? 
Il Metodo CB sviluppato dal Dr. Goiz è applicabile sia all’uomo sia agli animali tenendo ovviamente conto 
di una serie di differenze fisiche ed energetiche tra le diverse specie. 

La fase di Tracking e l’applicazione dei magneti sul corpo che sono alla base del Metodo CB non sono 
sempre possibili sugli animali, sia per questioni pratiche (ad esempio le dimensioni del corpo), sia per le 
caratteristiche comportamentali degli animali che non accettano volentieri alcun tipo di 
manipolazione (in particolare gli animali selvatici). Per questo motivo viene utilizzato il Principio 
dell’Antenna in base al quale è possibile posizionare le coppie di magneti su un corpo umano che funge da 
antenna energetica in risonanza vibratoria col corpo dell’animale a cui è destinato il trattamento. 

Perché funziona? 
I magneti che vengono applicati sulle zone del corpo individuate durante il Tracking generano campi 
magnetici che hanno un’influenza positiva o benefica sull'elettricità (bioelettricità) di un organismo e 
questa, a sua volta, ha un’influenza positiva o benefica sulla biochimica del corpo (equilibrio acido-
base), creando così un ambiente favorevole al buon funzionamento o al recupero del benessere 
dell’organismo nella sua globalità. 

Quali sono i suoi vantaggi? 
È possibile trattare diverse malattie infettive, contagiose, cronico-degenerative, metaboliche, 
disfunzionali, autoimmuni, psico-emozionali, tumorali e da intossicazione, riducendo i sintomi clinici, 
riabilitando le diverse funzioni dell'organismo e ripristinando la salute delle persone e degli animali. 

Il Metodo CB promuove un'adeguata risposta immunitaria, la tonicità vascolare, il flusso sanguigno e di altri 
fluidi corporei, il corretto funzionamento di sistemi, organi e tessuti. 

Favorisce la corretta attivazione metabolica e l'autoriparazione dei tessuti e riduce gli effetti negativi dello 
stress. 

Pertanto, in un gran numero di casi si ottiene un miglioramento clinico evitando gli effetti avversi dei 
trattamenti convenzionali, l'intossicazione farmacologica dovuta a sovradosaggio o anafilassi, la 
resistenza antimicrobica e riducendo i rischi di infezione, emorragia o complicazione chirurgica, nonché i 
tempi di ospedalizzazione, convalescenza e riabilitazione. 

Nel caso dell’applicazione sull’animale il beneficio maggiore è dato dalla possibilità di intervenire senza 
alcuna manipolazione diretta sullo stesso. 

Oltre ai vantaggi sopra elencati, con il Metodo CB è possibile agire su animali che non sono in contatto con 
l’uomo e sui quali sarebbe impossibile un’azione diretta. 

 



È in conflitto con altre tecniche terapeutiche? 
Il Metodo CB è una tecnica integrativa che non interferisce con nessun'altra tecnica, non ha effetti 
negativi, non ha dosi minime o massime, è facile, poco costosa e può essere appresa da chiunque. Senza 
dubbio, è l'opzione migliore per lo sviluppo di qualsiasi terapeuta o professionista nell'area delle scienze 
della salute. Può essere usato in modo preventivo, durante i trattamenti convenzionali o nella 
riabilitazione, senza alterare le prescrizioni o gli interventi medici e veterinari. 

Corso di Operatore in Biomagnetismo Animale 
Il Corso di formazione è concepito per fornire agli studenti una comprensione solida e pratica del 
Metodo, senza pretendere di dimostrare o giustificare la realtà scientifica della Coppia Biomagnetica. La 
posizione di questo Corso è onesta: riconosce che, anche se il Metodo non ha evidenze scientifiche 
convalidate, è supportato da un vasto corpo di evidenze cliniche accumulate negli anni di pratica, sia in 
campo umano che animale. 

Il Corso di Operatore in Biomagnetismo Animale è impostato su una didattica che utilizza il corpo 
umano come elemento su cui applicare le coppie di magneti secondo il Principio dell’Antenna. Per 
questo motivo il programma è strutturato sulla localizzazione dei punti nel corpo umano, precisando di 
volta in volta eventuali differenze con gli animali. Saranno inoltre valutate tutte le situazioni in cui sarà 
possibile applicare le coppie di magneti direttamente sul corpo dell’animale. 

• Test originario del Dr. Goiz: questo Corso evidenzia come aspetto fondamentale il test 
originario del Dr. Isaac Goiz Durán, estratto direttamente dai documenti storici dello stesso 
fondatore della tecnica. Goiz ha utilizzato per anni questo test con risultati eccezionali nella 
pratica terapeutica. Pertanto, questo protocollo viene proposto come nucleo iniziale e 
principale per gli studenti, garantendo loro la possibilità di eseguire un test accessibile, con un 
livello di complessità gestibile e, a sua volta, in grado di generare molteplici risultati terapeutici. 

Struttura coesa per l'apprendimento dei punti e delle coppie: il Corso presenta una struttura 
innovativa che integra punti di test e coppie biomagnetiche. Ogni punto del test viene spiegato 
in termini di localizzazione, implicazioni fisiologiche e coppie biomagnetiche correlate, 
consentendo un apprendimento progressivo e logico. Le sessioni di pratica si svolgeranno in 
piccoli pacchetti di punti di test e le loro rispettive coppie, consolidando così la conoscenza di 
ogni fase. L'insegnante dimostrerà ogni tecnica in tempo reale, selezionando gli studenti per 
osservare e praticare sotto costante supervisione, il che arricchisce l'esperienza formativa. 

Approccio induttivo come base del Metodo: viene sottolineata l'importanza del ragionamento 
induttivo come fondamento della Coppia Biomagnetica, uno dei concetti chiave per 
comprenderne la meccanica ed evitare interpretazioni errate. A differenza del ragionamento 
deduttivo della medicina convenzionale, che fa diagnosi in base ai quadri clinici, la Coppia 
Biomagnetica utilizza il ragionamento induttivo. Invece di partire da una diagnosi, l’operatore 
identifica innanzitutto una distorsione biomagnetica nel corpo e, a partire da questa, esplora i 
suoi effetti sull'organismo. Questo processo, simile all'ingegneria inversa, permette di scoprire le 

• 

• 

 



relazioni di causa ed effetto in ogni caso, sviluppando un intervento preciso e adatto 
all'individuo. 

Tre fasi cronologiche della Coppia Biomagnetica: il Corso recupera anche un insegnamento chiave 
del Dr. Goiz sulle tre fasi cronologiche di una Coppia Biomagnetica, che forniscono chiarezza 
nella pratica terapeutica. Le fasi comprendono: 

• 

1. Distorsione del pH: un disturbo iniziale che può causare una disfunzione organica 
localizzata. 

Proliferazione di microrganismi: in questa fase, i microrganismi proliferano a causa della 
prolungata distorsione del pH. causando sintomi sia locali che sistemici. 

Degenerazione dei tessuti: fase avanzata in cui lo squilibrio provoca la degradazione 
strutturale dei tessuti. 

2. 

3. 

Questa conoscenza evita l'assunto che la presenza di una Coppia Biomagnetica implichi 
necessariamente l'esistenza di un microrganismo, in quanto non è sempre possibile sapere in 
quale stadio si trovi un microrganismo. Questo approccio riduce al minimo interpretazioni errate 
e promuove una pratica più incentrata sulle condizioni energetiche e funzionali di ciascun caso. 

Interpretazione delle coppie di serbatoi: un altro aspetto del Corso è la spiegazione delle 
coppie di serbatoi, con la consapevolezza che le coppie di serbatoi possono formarsi non solo 
prima di un test, ma anche durante il suo sviluppo o addirittura come risultato del test stesso. 
Questa prospettiva permette agli studenti di capire perché il Dr. Goiz non ha esaminato i serbatoi 
all'inizio, in quanto li considerava come manifestazioni dinamiche che potevano emergere nel 
corso della valutazione. Questa prospettiva aiuterà gli studenti a interpretare i serbatoi in modo 
più contestuale e specifico per la pratica. 

• 

Con questa struttura, il Corso si propone di formare operatori con una solida comprensione tecnica della 
Coppia Biomagnetica, in grado di applicarne i principi in modo responsabile e preciso, avvalendosi di una 
metodologia consolidata nella pratica clinica. 

Informazioni pratiche 

Il Corso di formazione ha una durata di 5 giorni. 

SESSIONE ONLINE (2 giorni) | Formazione teorica in diretta webinar, con accesso alla registrazione: 

• sabato 18 e domenica 19 aprile 2026, ore 9.00 - 18.00 
SESSIONE IN PRESENZA (3 giorni) a Milano | Formazione pratica: 

• 
• 

venerdì 15 maggio 2026 ore 14.00 - 18.00 
sabato 16 e domenica 17 maggio 2026 ore 9.00 - 18.00 

Si consiglia di indossare abiti comodi e scarpe chiuse per la pratica. 
. 

 



Nadia Chiara Ortolani è la prima e unica insegnate in Italia ufficialmente 
accreditata dalla Escuela Superior de Biomagnetismo Medico Isaac Goiz Durán. 

Ha conseguito il diploma di Naturopata presso l’Istituto Rudy Lanza con la tesi“Il 
Metodo della Coppia Biomagnetica del Dr. Isaac Goiz-Durán”. 

Ha conseguito il primo e il secondo livello di biomagnetismo dell’“Escuela 
Superiore de Biomagnetismo del Dr. Isaac Goiz”. 

È stata allieva diretta del Dr Isaac Goiz a Madrid. 

Ha frequentato i corsi a San Francisco tenuti da Moises Goiz. 

Si è perfezionata ad Alicante sotto la guida di Xabier Zabala Martínez. 

 


